Skjern Enge er et

paradis for barn og
voksne. Her opleves ro

0g rig natur i gjenhgjde.
Oplev naturen til fods,

pa cykel, til hest og i kano.
Hangebroer og traekferger
hjzlper én over &en. Aret
rundt studeres fuglelivet fra
de mange fugletarne, og i sesonen kommer lystfiskerne i hdb om at fange
en laks eller havgrred. Fugleskjulet ved vejen mellem Lanborg og Skjern,
fiskeplatforme, naturudstillinger, hangebroer, toiletter og flere grillpladser
er indrettet til kerestolsbrugere. | naturcentrene Skjern A og Skjern Enge er
der spendende udstillinger om planter, dyr, fugle og om aens og engenes
betydning for menneskene. Infostederne forteller om landskabet, afvan-
dingsprojektet, vadesteder, broer, naturprojektet mm.

@ Skjern Enge

Velkommen til Skjern Enge

Naturstyrelsen har genskabt den nedre del af Skjernadalen med slyngede
algb, vade enge og sger. | naturomradet beskyttes et rigt plante- og dyre-
liv. Omradet byder pa mange naturoplevelser, og der er etableret mange
publikumsanlaeg og muligheder for friluftsliv. Flere af disse er ogsa egnede
til gangbesverede og kerestolsbrugere.

o] Frarutebilstationerne i Skjern og Tarm er der busforbindelse il
¥ | gnborg (Nerre Nebel-bussen).

E Med bil kan man ad de mange offentlige veje na naturomrédets
parkeringspladser.

ﬂ Naturcenter Skjern Enge, Gl. Botoftevej 4, Vostrup, 6880 Tarm,
og Naturcenter Skjern A, Anumvej 161b, 6900 Skjern.
Kontakt Naturstyrelsen, Blavandshuk for reservation af lokale.

Naturinformation

« \/ed Pumpestation Nord og Kong Hans Bro er der
“miniudstillinger”.

* Pa Lanborg Banke og Kodbgl P-plads er der opsat tavler.

¥ Naturvejledere fra Naturstyrelsen, Blavandshuk afholder offentlige
" og bestilte ture efter aftale, samt stér til rédighed med forslag til
aktiviteter.

. Skjern Enge modtog i 2003 Europa Nostra Prisen - en pris til be-
~ varelse af den europaiske kulturarv.

L

Naturprojektet blev stettet af Life Nature og Life Environment.

Skjern Enge administreres af Naturstyrelsen.

Vandreture nr. 119

D Serien "Vandreture” er foldere over udvalgte
naturomrader, som bl.a. fas pa biblioteker og
turistbureauer eller hentes pa Naturstyrelsens

o hjemmeside www.nst.dk.

= Miljgministeriet
Naturstyrelsen

www.nstdk « TIf: 7254 3000
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Skjern A er Dan-
marks vandrigeste
a. Som en stor
H - doven flod lgber den
: : de sidste 20 km gen-
- ir@- f nem Skjern Enge til
_‘I - Ringkebing Fjord.
Skjern Enge er et enesta-
ende varieret naturom-
rade. Her opleves et karak-
teristisk vestjysk fjordlandskab med store vidder og en mosaik af slyngede
algb, sger, enge og rorskove. Naturomrédet har stor international betyd-
ning for en lang reekke planter og dyr. Det rige fugleliv preeger omradet aret
rundt. Mange farvestralende vandplanter pryder &en og vandomraderne fra
forar til efterar. Skjern A er serligt bergmt for sin laks, som siden oldtiden
har trukket fra Atlanterhavet op i Skjern A for at gyde.



Langkjervej

bujuneg =

Ringkebing
Fjord

S

Forslag til vandreture

0 Forste del af turen gar langs den brede Skjern A fra Amholm P-plads
til Pumpestation Nord. Ga en tur op pa taget og se den flotte udsigt. |
infohuset er der information om Skjern A deltaets natur 0g kulturhistorie.
Turen fortsatter ad Skjern A's tidligere norddige. Herfra og fra fugletarnet
er der en fin udsigt til det rige fugleliv i Vesterenge. (8 km)

o Gaturen til Skjern A's munding er meget flot og ender pa kanten af
Ringkebing Fjord. Fra udsigtstarnet ser man ud over Danmarks storste
delta og fjorden. Herfra ses ofte mange fugle. (6 km)

Sgerne og engomraderne langs aen er vigtige yngle- og rastepladser
for fuglene. | den og langs brinkerne blomstrer mange forskellige blomster
fra forar til efterar. | august daekkes aen flere steder af Pilblad. Hvor &en deler
sig har vandet travit med at flytte om pa sand og grus og danne sandbanker,
krumodder og halveer. Tt ved ruten ligger Naturcenter Skjern Enge med
udstillingen "Fugle i engene”. Den tidligere herregard Lanborggard og dens
320 ha jord kebte staten i forhindelse med Skjern A Naturprojektet. De 200
ha indgér i naturomradet. Herregarden er i dag privatejet og omdannet til
feriecenter. Fuglelivet pd sefladerne kan ses fra fugleskijulet. (6 km)
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o Turen starter ved infosgjlen, der forteller om, hvordan man kom over
aen i gamle dage. Hengebroen er opkaldt efter Kong Hans, som fik sit bane-
sar, da han skulle passere adalen i 1513. Fra fugletarnet er der en fin udsigt
over Hestholmsgerne, som er nogle af de vigtigste rasteomrader for fuglene.
| jernalderen 14 Skjern A’s delta her. Deltaets sger, der med tiden blev fyldt
op med materialer fra den, groede til og blev til enge. Med afvandingen i
1960erne blev engene omdannet til agerjord. Pa grund af jordbearbejdning
og draening sank jordoverfladen nogle steder mere end 1 m og forsumpede.
Nu er sgerne gendannet for en tid, men vil med tiden igen fyldes op, gro til
og blive til enge. (4 km)

6 Den forste del af diget er bygget i forbindelse med naturgenopretnings-
projektet for at undga oversvemmelser pd markerne. Lundenzs Voldsted

er resterne af et slot, der 13 her indtil midten af 1600-tallet. Den lange s@

er en rest af den forrige Skjern A. | dag er den et vigtigt levested for pad-
der og tudser. | et gammelt tilgroet Skjern A Ieje ses, som det eneste sted i
Danmark, resterne af en laksegard (Lundenzs Laksegard). Fra laksegard kan
turen i tarre somre fortsattes hen over engen til h&ngebroen Lundenas Bro,
der er bygget i 2003. Fra broen er der et fint kig til Omme A’s indlgb i Skjern A.
(4 km)

el sy

4 |-z

Raddensig

Stovstrup

0 Ved Naturcenter Skjern A krydses vejen. Herfra farer en trampesti gen-
nem heden over Fandens Eng til Skjern A. Turen gar langs &en og fortsatter
op gennem Albak Mose. | mosen vokser to kedaedende planter - den gule
bleererod og den radlige soldug, som begge blomstrer i juni - juli. (4 km)

BEMZARK
| tilfelde af regn og hgj vandstand kan det veere umuligt at faerdes pa stierne
og gennemfare de foreslaede vandreture.

Alle de befastede stier - markeret som hvide stier - er egnede til karestols-
brugere og gangbesvarede.
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ﬂ Naturudstilling og naturinformation
E] Fugleskjul, udsigtstarn

E Overnatningsplads med shelter
Ophalerplads

Fiskeplads for gangbesvarede

m Hundeeng

Borde og banke

Grillplads

Grillhytte

Overdaekket madpakkehus




Arets forste ynglefugle er gragis og graand. Senere
kommer gravand, skeand, atlingand og knarand.
Troldand og taffeland yngler sammen med sorthalset
og toppet lappedykker i ly af haetteméagekolonierne.

Skestork er en af omradets mest spandende ynglefugle.

En anden er rerdrummen, som sj&ldent ses, men ofte
hgres, nar den pauker i rarene. Fra marts til oktober ses
rgrhggen jage lavt over rgrskoven. Pa engene ses vibe,
klyde, radben og strandskade. Ogsa havernen, Europas
starste orn, ses jevnligt i omradet.

Fa aer har s& mange specielle og smukke vandplanter
som Skjern A. Pilblad, som har faet sit navn pa grund
af dets pileformede blade daekker mange steder
aen ijuli og august méaned. Den sjaldne flod-
klaseskaerm vokser kun i Skjern A. Den ligner

en vild kervel, som stenglerne er sunket sam-
men pa. Hist og her star den hgje brudelys med
sine sarte lysergde blomster. Den lille truede vand-
ranke vokser bl.a i Sydlige Parallelkanal. Den blom-
strerijuli og august.

Flotte guldsmede flyver lavt hen over planterne langs
brinker og ssomrader. Der ses flere arter af vandnymfe,
Gran Kelleguldsmed, Brun Mosaikguldsmed

- 0gsé kaldet Fandens Ridehest - og Hedelibel.

S P —~
%

't_:IJ‘

Aret rundt ses imponerende ma&ngder af knopsvane,
blishgne, skarv, fiskehejre, gragas og mange arter af
&nder.

Vadefugletreekket kan opleves forér og efterar. De mest
talrige arter er vibe, hjejle og almindelig ryle. Om for-
aret raster hundreder af brushaner i engene pa vej fra
Afrika til ynglepladserne i Skandinavien og Rusland.
Fra juli raster de atter i engene.

Fra slutningen af august til oktober er engene overnat-
ningsomrade for traekkende rarhgge. Fiskegrnen traek-
ker forbi i august og september. Om vinteren er der
chance for at se havern og vandrefalk. Andre rovfugle
er bla kerhag, musvage, fieldvage, tarnfalk, dvergfalk
og red glente.

Lundenzs Voldsted er resterne af en middelalderborg.
Herfra kunne man bevogte vadestedet over Skjern A.
Borgen tilhgrte kongen indtil 1661. Danmarks eneste
spor efter laksegarde er et par stolper fra laksegarden
ved Lundnzs.

Siden oldtiden og indtil 1960-erne har landman-
dene slaet hg pa engene og sat kreaturerne pa grees.
Ved afvandingsprojektet i 1960-erne blev engene
omdannet til intensiv agerdyrkning. | 2000 opharte
landbrugsdriften i forbindelse med gennemfgrelsen
af naturgenopretningsprojektet og markerne blev igen
erstattet af enge med kreaturer og heslat. 1 2000 ind-
viede prins Joakim naturomrédet Skjern Enge.

Store flokke af pibesvaner, sangsvaner, kortnabbet
gas, gragas og bramgas ankommer nordfra til Skjern
Enge om efteraret og har deres vinterkvarter her.
Tusindtallige flokke af krikand, pibeand, grdand, spids-
and, skeand og knarand raster og fouragerer vinteren
igennem i de fladvandede sgomrader.

Af Danmarks 38 arter af ferskvandsfisk, lever de
25 arter i Skjern A-systemet. Skjern A laksen har
gjort aen bergmt. Pa grund af darlige livsbetingel-
ser i aen var laksen taet pa at uddg. At den stadig
findes, skyldes udsatning af lakseyngel fra ind-
fangne Skijern A laks. Det karakteristiske ved lak-
sen er at den kan blive over 130 cm lang, og den
har en meget farvestralende gydedragt. Restaure-
ringen af &en og anlaeg af nye gydepladser har faet
den naturlige laksebestand til at stige. Malet er pa
sigt at gare udsatning overfladig.

Skjern Enge rummer mange spor fra ddalens
spandende historie. Lanborg Kirke og en kongs-
gard samme sted blev bygget omkring 1100.
Lenborggard blev bygget som bispegard i 1400-
tallet. | en drreekke efter reformationen (1530-erne)
ejede kongen garden.

| &ldre tider var det vanskeligt at passere aen og de
vade enge. Den nuvarende Kong Hans Bro er byg-
get nar det sted, hvor den ldste af flere broer over
Skjern A 14. For Kong Hans blev stedet skabnesvan-
gert. Han dede kort efter et fald fra sin hest, da han
var pa vej over den tilfrosne adal i 1513.

Lundenzs Laksegard, som den sa ud i gamle dage.

Om Skjern Enge

* | 1960-erne blev 4000 ha enge og sump i den nedre del af
Skjern A dalen omdannet til agerjord. Skjern A blev rettet ud
og lagt mellem diger fra Borris til Ringkebing Fjord. Det var
Danmarks sterste afvandingprojekt.

* | perioden 1999 til 2003 blev 2200 ha af de 4000 ha omdannet
til nye sger og vade enge. Skjern A fik sine slyngninger igen.
Indtil nu er det Danmarks sterste naturgenopretningsprojekt.

* Skijern Enge er udpeget som Natura 2000 omrade.

 Skjern Enge er udpeget som EF-Habitatomrade, da det er
levested for Skjern A laksen, hav- og flodlampret, odder,
grenne kelleguldsmed og vandranke.

 Den vestligste del af Skjern Enge er sammen med Ringkebing
Fjord udpeget som Ramsar- og EF-fuglebeskyttelsesomrade.

 Staten ejer 1950 ha af arealerne i Skjern Enge. 250 ha er i privat
eller anden offentlig eje.

* Engene slas med maskiner og grasses af kreaturer.

* Naturlige vandstande og algbenes frie dynamik
"former” landskabet.

Sejlads

« Medstrems sejlads uden motor i Skjern A’s hovedigb og
sydlige lgb indtil kveegfaergen ved Poldene er tilladt fra 16. juni
til 28./29. februar fra k. 7 til solnedgang, dog ikke lengere end
til kI. 20.

¢ Modstrems sejlads uden motor er tilladt fra Ringkebing Fjord til
Skjern Badehavn og i dens sydlige lab fra kvaegfergen i samme
periode som navnt ovenfor.

* Fra Ringkebing Fjord til Pumpestation Nord er sejlads med
motor (max 5 knob) tilladt hele aret.

» Sejlads i gvrigt er ikke tilladt.

¢ Landgang er ikke tilladt i Hestholmomréadet og pa gerne i deltaet.

Fiskeri

e Lystfiskeri i aen er tilladt med gyldigt nationalt og lokalt fiske-
kort fra 1%z time for solopgang til 1% time efter solnedgang.
Ved keb af lokalt fiskekort udleveres et oversigtskort med
fisketider og -regler.

o Der er flere omrader med frit fiskeri i Skjern Enge
- se udinaturen.dk.

* Fiskeri i naturomradet i gvrigt er ikke tilladt.

» Fiskeri fra broer, kano, bad o.lign. er ikke tilladt.

Hunde

¢ Hunde skal ALTID vere i snor.

¢ | ”Hundeengen” er hund uden snor velkommen.

¢ Hund ma ikke medtages i hegninger, bad og kano.
¢ Hund er ikke tilladt i der, sger mv.

Adgang

Det er let at komme til omradet i bil, da Skjern Enge har
27 P-pladser fordelt i omréadet.

¢ Motorkarsel er IKKE tilladt inde i omradet pa de anlagte
vandrespor, diger og cykelstier.

* Adgang med motoriserede handicapcykler er tilladt pa
de anlagte stier.

| visse omrader er adgang til fods ikke tilladt i perioder
eller hele ret. Se skiltning.

¢ Adgang pa cykel er muligt pa de mange anlagte cykelstier.

¢ Adgang til hest er muligt ad de afmarkede ridespor.

Teltning og brug af aben ild

¢ Qvernatning i telt er tilladt pa de afmarkede pladser.
Her findes shelters, balplads og toiletmulighed, men ikke vand.
* Bal og grill er kun tilladt pa bal- og grillpladser.




